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                    Salemi, 23/01/2024 
 

 A tutti i Docenti di Scuola 

Sec. di I grado dell’I. C. 

 Agli alunni della Scuola 

Sec. I grado dell’ I.C. 

 Ai docenti e alunni delle 

classi V Sc. Primaria 

Ai genitori delle classi V e di 

tutte le classi della scuola 

secondaria di I grado 

 E p. c. al D. S. G. 

 Albo-sede 

 Al sito web della scuola 

 

Oggetto: Settimana dedicata alla lotta al Bullismo e Cyberbullismo 

(31 gennaio al 7 Febbraio 2024) 

 
In occasione della Giornata Nazionale contro il Bullismo e il Cyberbullismo prevista 

per il 7 febbraio 2024, questo Istituto intende promuovere una settimana di attività e 

dibattiti sulla tematica. Si invitano i docenti e gli alunni a riflettere sul fenomeno che 

affligge le giovani generazioni al fine di attuare comportamenti di rispetto della persona 

sia nella realtà sociale che in quella virtuale facendo sempre un uso consapevole delle 

tecnologie e della rete. 

In linea con il Piano d’azione attivato dal nostro Istituto si dà seguito al percorso di 

formazione alunni partendo dalla riflessione sull’uso delle parole, intese come 

strumento primario per promuovere il rispetto e la sana comunicazione tra le persone.  

Per approfondire la tematica e consultare video e contenuti, si invitano i docenti e gli 

alunni ad attenzionare le seguenti proposte didattiche: 



PERCORSO DIDATTICO 

1) PERCORSO DELLE PAROLE 

 

Si vuole riflettere sul valore delle “parole” che hanno un senso e non sono “pietre”, al 
fine di promuovere relazioni sane e costruttive. 
 
Letture sulla tematica del rispetto, delle sane relazioni, della solidarietà 

 

 Decalogo contro il Cyber bullismo di #cuoriconnessi (allegato alla presente circolare) 
Link: https://www.cuoriconnessi.it/ 
 
 

 Manifesto della Comunicazione NON OSTILE 

Formulazione in classe di un decalogo della 

comunicazione non ostile da usare nella 

relazione tra i compagni 

Link: https://paroleostili.it/manifesto/ 

 Realizzazione in classe di una Netiquette 

per la gestione della comunicazione di 

gruppi online/social 

Link: 

https://www.youtube.com/watch?v=68wMn6O

4u74 

 Riflessione sulle “Parole appuntite e parole 

piumate” (percorso consigliato per la 

primaria) 

Link:  https://www.vita.it/nessuno-ha-

sempre-ragione-ne-il-topo-ne-il-leone-10-

baby-regole-contro-lhate-speech/ 

https://www.cuoriconnessi.it/
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2) PERCORSO DELLE NOTE 

Proposta ascolto/analisi brani musicali  

 “GUERRIERO” di Marco Mengoni 

 “VIETATO MORIRE” di Ermal Meta 

 “ORO NERO” di  Giorgia 

 “TONDO” di  Luigi Strangis 

 
 

3) PERCORSO DELLE IMMAGINI 

 Visione cortometraggi 

https://www.youtube.com/watch?v=OQESWssLCCM 

https://www.youtube.com/watch?v=WN18kGdPHzk 

https://www.youtube.com/watch?v=Dm1ADDs7AjQ&t=18s 

 

 

 
4)  PERCORSO DELLE TESTIMONIANZE 

Educare ai buoni sentimenti “Dalle emozioni ai buoni sentimenti” Dibattito sulla tematica per una 

comunicazione costruttiva. 

Per le classi V primaria di Gibellina e tutte le classi I di scuola secondaria Salemi/Gibellina le attività 

relative al percorso delle testimonianze, saranno condotte dalla dottoressa Enza Valeria Ippolito, 

responsabile dello sportello d’ascolto nell’ambito del progetto “Star bene a scuola”.  

Per le classi V di Salemi, l’ins. di tecnologia potenziata, Linda Tranchida condurrà un focus group 

incentrato sulle regole del buon comportamento in rete contro ogni forma di cyber bullismo. 

 

Questionario genitori (classi V primaria e I, II e III sec. di I grado) 

Nell’ambito del piano d’Azione si chiede ai genitori di compilare un questionario come strumento di 

ulteriore riflessione e discussione sulla tematica raggiungibile ai link sotto indicati:  

Link per i genitori degli alunni di classi V Primaria: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8PpyX6lPXjAUoIdmjx4--

f_l7u6e8JxIQ2wnr1_kkphV5-A/viewform?usp=sf_link 

 Link per i genitori degli alunni delle classi di sc. Secondaria: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScYv7hOIiqWAuZjI4cPVfHTVb_8BJE2qzQSNgAlZOS

zTncuew/viewform?usp=sf_link 

Chi volesse inviare materiale digitale (foto o video) realizzati dagli alunni che 

documenti le attività svolte può contattare il Team per l’eventuale pubblicazione dei 

lavori. Nel caso di riprese/foto che ritraggono i volti degli studenti, si ricorda di 

allegare specifica liberatoria. 
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    Il Team Antibullismo 

Capo Antonia - Tranchida Linda 

Clemenza Francesca 

 

 

                                                                                                                       Il Dirigente Scolastico 

Prof. Salvino Amico 
(Firma autografa sostituita a mezzo 

stampa ex. art. 3 c. 2 D.Lgs. n.39/93)



 


