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SAN GIUSEPPE E IL PANE MIRACOLOSO
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LE FORME DEL PANE













pagina 2 e 3 da stampare

San Giuseppe
“San Giuseppe € un papa speciale e un
bravo falegname. Con il suo martello e
tanto amore, protegge tutte le
famiglie e i bambini del mondo."

I Pani Votivi
“Piccole sculture fatte di farina e
acqua. Non sono solo da mangiare, ma
sono messaqgi d'amore modellati dalle
mani sapienti delle nonne.”

Il Bastone
“ll bastone di San Giuseppe non € un legno
secco: & un ramo che fiorisce! Ci dice che
la vita € una sorpresa e che la primavera
sta per arrivare.”

La Palma

“La palma rappresenta il simbolo della
Madonna. Con le sue foglie intrecciate,
l'altare si trasforma in un giardino
prezioso e accogliente.”

Il Cucciddato
"€l pane piu grande, tondo come un
abbraccio. € il re della tavola e rappresenta
la gioia di stare tutti insieme a mangiare.”

Il Mirto
"Piccole foglie verdi e profumate che
riempiono l'aria di festa. Il mirto ci
racconta che la natura é un regalo
bellissimo.”

L'Alloro
“L'alloro con il suo profumo forte ci
dice che San Giuseppe € un uomo
coraggioso e buono. Le sue foglie
restano sempre verdi, proprio come il
nostro affetto.”

Aranci e Limoni
“Sull'altare brillano i colori del sole!
Aranci e limoni sono le ‘lampadine’

della natura che rendono la tavola di
Salemi profumata e allegra.”
ragrafo

Salemi
“Una citta magica fatta di pietra antica,
dove ogni anno le strade profumano di pane
appena sfornato e le porte si aprono per
invitare tutti alla festa.”

La Sicilia
“Una terra circondata dal mare blu,
dove il sole scalda il grano e le
persone hanno il cuore grande come
un castello.




agina Y
La Magia di Salemi: Filastrocca del Pane e del Cuore

A Salemi, citta di pietra e d'oro, si prepara un immenso tesoro.
Non e d'argento e non € di diamante, ma ¢ fatto di pane e ne
serve festante!

Mani che impastano: uno, due e tre, creano un trono per il
Santo Re. C'¢ il Bastone che e tutto fiorito, e il Cucciddato
tondo e saporito.

L'Alloro e il Mirto portano il profumo, mentre il lievito sale come
il fumo. Arance e Limoni colorano il sole, tra canti, preghiere e
dolci parole.

Siedono a tavola i Virginieddi, coi visi puliti e i sogni piu belli.
San Giuseppe sorride e benedice la cena, che toglie la fame e
scaccia ogni pena.

Porto nel cuore questa grande festa, il profumo del pane nella
mia testa. Siamo una terra che sa camminare, con la pace nel
cuore e un altare da amare.
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Il Gioco del "Vero o Falso"”
(Versione San Giuseppe)

L'insegnante dice delle frasi e i bambini devono
alzarsi se é vero o sedersi se é falso:

« "Il pane di San Giuseppe si fa con il cioccolato!"
(Falso - Tutti seduti)

« "A Salemi gli altari sono decorati con foglie di
alloro.” (Vero - Tutti in piedi)

« "Sulla tavola ci sono tre bambini che mangiano."
(Vero - Tutti in piedi)

« San Giuseppe era un bravissimo falegname.
(Vero)

« San Giuseppe costruiva castelli di sabbia tutto il
giorno. (Falso)

o |l bastone di San Giuseppe € speciale perché e
fiorito. (Vero)

. San Giuseppe ¢ il papa che protegge Gesu. (Vero)

« San Giuseppe portava sempre un cappello da
pirata. (Falso)



A Salemi si festeggia San Giuseppe con grandi altari di
pane. (Vero)

A Salemi le strade sono fatte di cioccolato. (Falso)

Salemi € una citta della Sicilia. (Vero)

Per la festa di San Giuseppe a Salemi si usano foglie di
alloro per indicare un altare. (Vero)

A Salemi le case volano nel cielo come palloncini. (Falso)

Il pane a forma di frutta ricorda I'abbondanza. (Vero)
Esiste un pane a forma di scala posta al centro della
cena (Vero)

Il pane di San Giuseppe si colora con il pennarello blu.
(Falso)

Le nonne usano le forbicine per decorare i pani. (Vero)

Il pane a forma di uccellino festeggia la primavera. (Vero)
Il pane di San Giuseppe é fatto di 2ucchero filato. (Falso)
N "Cucciddato” é un pane tondo molto grande. (Vero)
Sopra il pane si possono mettere i chiodi di garofano per
fare gli occhietti. (Vero)

Sull'altare ci sono arance e limoni profumati. (Vero)

Sulla tavola di San Giuseppe si invitano i "Virginieddi".
(Vero)

| bambini che mangiano alla tavola sono sempre cento.
(Falso - sono tre)

L'altare di San Giuseppe é fatto solo di plastica. (Falso)

Il mirto é una piantina verde che profuma l'altare. (Vero)
Alla cena di San Giuseppe si mangia solo pizza e patatine.
(Falso)

Per fare il pane serve la farina e I'acqua. (Vero)

La pasta del pane si deve impastare con i piedi. (Falso)
Prima di impastare bisogna lavarsi bene le mani. (Vero)

Il pane diventa croccante quando cuoce nel forno. (Vero)
Per modellare il pane si usa il martello del falegname.
(Falso - si usano le mani)



